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Resumen. En este articulo se presentan algunos resultados de la tesis doctoral vinculada al analisis de
las nociones de cuerpo en las practicas de ensefianza de los deportes en Educacion Fisica, en escuelas
secundarias de San Carlos de Bariloche y Dina Huapi, Patagonia, Argentina®. En particular, se consideran
los datos construidos en la entrevista realizada a dos docentes de Educacion Fisica y al director de una
escuela ubicada en la zona “Del Alto” de San Carlos de Bariloche. Desde la investigacion etnografica en
educacion y los aportes de la Teoria Fundamentada, se presenta la red de heterarquia? donde se identifi-
can diversas nociones de cuerpo que se articulan a las tradiciones del campo y a las politicas curriculares.
Luego se discute acerca de enunciados alternativos que podrian asentarse en la incorporacién de las con-
diciones territoriales al analisis.

Palabras clave: Educacion Fisica, Ensefianza de los deportes, Nociones de cuerpo, Escuelas secundarias,
Territorio.

Abstract. This article presents some results of the doctoral thesis related to the analysis of the notions of
the body in the teaching practices of sports in Physical Education in secondary schools in San Carlos de
Bariloche and Dina Huapi, Patagonia, Argentina. In particular, the data constructed in the interview with
two Physical Education teachers and the principal of a school located in the "Del Alto" area of San Carlos
de Bariloche are considered. From ethnographic research in education and the contributions of Grounded
Theory, we present the network of heterarchies where diverse notions of the body are identified and
articulated to the traditions of the field and curricular policies. It then discusses alternative statements
that could be based on the incorporation of territorial conditions into the analysis.

Keywords. Physical education, Sports education, Notions of body, Secondary schools, Territory.
1. Introduccién

Con este proyecto se pretende indagar las nociones de cuerpo en las practicas de ense-
fianza de los deportes en Educacidn Fisica en escuelas secundarias de San Carlos de Bariloche
y Dina Huapi, Rio Negro, Patagonia Argentina. El proyecto se orienta a dilucidar las condi-
ciones de produccién de estas nociones al interior de las sociabilidades escolares, que se defi-
nen en torno a las redes de intercambio y los sentimientos de pertenencia en funcién de los
objetivos, las normas y los espacios habitualmente compartidos (Caldo & Fernandez, 2008).
Cabe destacar que los estudios que abordan esta tematica incluyen la capacidad creadora de
los sujetos y se localizan en el nivel de andlisis meso que combina problemas micro y macro
sociologicos.

El interés del presente estudio se sustenta y resignifica en las investigaciones previas que
exponen el devenir de las tradiciones del campo de la educacién fisica y la ensefianza de los
deportes, a partir del estudio de las relaciones entre las concepciones de cuerpo y la formacién

Titulo de la tesis: “Saberes docentes y practicas de ensefianza de los deportes en Educacién Fisica: una aproximacion desde las nociones de cuerpo en escuelas
secundarias de San Carlos de Bariloche y Dina Huapi, en el periodo 2022-2024”. Doctorado de la Universidad Nacional de Rio Negro, Mencion en Ciencias
Sociales y Humanidades. Doctorando: Fabian Horacio Martins. Directora: Cecilia Fourés.

2Segilin expresa Moreno Nava (2023), “la heterarquia rompe el modelo de la jerarquia... por medio de redes y redes complejas, lo cual permite entender las

relaciones que estas representan” (p. 4-5). Esta perspectiva interpela los esquemas de poder jerarquicos y centralizados, y destaca la impredecibilidad y la irrever-
sibilidad de los acontecimientos socioculturales.
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en ciudadania referenciada en el Estado nacion, segln las variaciones espaciotemporales
(Scharagrodsky, 2011; Orbuch, 2015). Por tal motivo, se considera que el analisis de las no-
ciones de cuerpo ofrece elementos de indagacion para el estudio de esta ensefianza al interior
de las sociabilidades escolares y con respecto a las disputas de poder acerca de la cons-
truccion de sentido de las practicas. En términos interpretativos se tienen en cuenta las produc-
ciones tedricas de los campos de la educacion fisica y la didactica, dentro del amplio espectro
de las ciencias sociales. Desde los aportes de la investigacion etnografica en educacion se apela
a la construccion del dialogo de saberes, desde los procesos de reflexividad y la produccién
variada de textos que devienen de los intercambios con los sujetos participantes. La produccion
de datos se sustenta en el analisis del disefio curricular para las escuelas secundarias de Rio
Negro (en adelante DC-ESRN, 2017) y de las planificaciones, en las entrevistas a docentes y
directivos, y las observaciones participantes en las instituciones escolares y en las clases de
Educacion Fisica. Para el procesamiento y el analisis de estos se recurre a los aportes de la
Teoria Fundamentada, con la propuesta gradual de codificacién abierta y sistematica, que com-
bina las categorias conceptuales del proyecto con las categorias nativas. Todo ello, en procura
de cumplir con el principio de parsimonia, que consiste en la busqueda de “la méaxima expli-
cacion y comprension de un fendmeno con el minimo de conceptos y formulaciones” (Valles
1997, p. 354).

El problema de investigacion se encuadra en un estudio previo® que asevera que las re-
flexiones docentes, vinculadas a la ensefianza de los deportes, se encuentran permeadas por la
percepcion de una devaluacion del area a nivel institucional, por las clases a contra turno en
espacios alejados de la infraestructura edilicia escolar, las interpelaciones hacia los plantea-
mientos del disefio curricular (Martins & Pizzorno, 2019). En tal sentido, esta investigacion
tiene su origen en el interés de contribuir a “la toma de conciencia colectiva acerca de las
instituciones o grupos, sus operaciones y consecuencias de su accionar” (Herndndez et al., p.
18). En esta direccion, surgen los siguientes interrogantes que motivan el presente estudio:
¢qué sentidos orientan la ensefianza de los deportes en Educacién Fisica en las escuelas
secundarias? ¢ Cuales son los factores que intervienen en las distancias percibidas por los equi-
pos docentes de Educacion Fisica con relacion al DC-ESRN (2017)? ;Qué relaciones pueden
analizarse entre esta trama formativa escolar y las dindmicas de la estatalidad y de los movi-
mientos sociales del territorio? ;Como se anuda y tensiona todo ello con las tradiciones del
campo?

Se define a los saberes docentes (Tardif, 2014) segn las condiciones que se generan en
las diversas actividades que se desempefian en las instituciones escolares, entre las que se in-
cluyen las practicas de la ensefianza con sus instancias interconectadas de la planificacion, la
clase y la reflexion. Asimismo, los saberes docentes se anudan a procesos de seleccién y me-
diacién, que devienen de las disputas de poder acerca de la legitimidad de los conocimientos
del universo sociocultural dentro del sistema escolar. Los discursos fundacionales sobre el lu-
gar del cuerpo en la escolarizacién estatal en Argentina en la segunda mitad del siglo XIX se
basaron en los significados relativos a la naturaleza fisica, material, tangible. Estos significa-
dos, segun expresa Galak (2014), han perdurado al interior del area “como un legado insopor-
tablemente sostenido hasta nuestros dias” (p. 32-33). En tal sentido, la Educacion Fisica se
constituye en torno a tradiciones que demarcan su objeto de estudio en el movimiento o, mas
precisamente, en las técnicas del movimiento.

Por todo ello, resultan de interés para esta investigacion los estudios del cuerpo en el
campo de la educacidn fisica y las ciencias sociales, con el proposito de llevar a cabo la pro-
blematizacion de los saberes y practicas en cuestion. El estudio aborda las relaciones entre la
materialidad de los cuerpos y la performatividad discursiva, y se define en torno a las impli-
cancias de la matriz de inteligibilidad hegemdnica en las disputas de poder (Butler, 2019). Esta
perspectiva se despliega al interior del universo de las précticas discursivas y esboza una no-
cién de sujeto sustentada en las experiencias de dependencia y vulnerabilidad, que convierten
a los cuerpos en un asunto politico. En esta direccion, las “pedagogias descolonizadoras™ segun
Guelman y Palumbo (2018) acercan una mirada critica hacia los saberes legitimados al interior
de los &mbitos educativos, que desconocen u omiten la pluralidad de saberes populares. Este

3Proyecto de investigacion denominado “Contenidos y ensefianza de los deportes en educacion fisica. Ciclo basico de nivel medio de San Carlos de Bariloche,
periodo 2017-2020” (04/B210), perteneciente al Departamento de Educacion Fisica de la Universidad Nacional del Comahue, sede Bariloche. Director: Mg. Fabian

Martins. Codirector: Esp. Federico Pizzorno.
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tratamiento epistémico es basicamente experiencial, ya que se enlaza y promueve la construc-
cion de saberes empiricos que nacen de las luchas sociales y politicas, y se orienta a brindar a
los sectores subalternos la posibilidad de representar y validar su propio universo no recono-
cido por las epistemologias dominantes.

El proyecto puede contribuir a la comprension del tema a partir de un abordaje territorial,
habida cuenta de que la mayoria de las investigaciones previas que han sido rastreadas para el
presente estudio se localizan en al andlisis de documentos educativos, preferentemente los li-
neamientos curriculares de la provincia de Buenos Aires y la Ciudad Auténoma de Buenos
Aires (Scharagrodsky, 2011; Galak, 2014; Orbuch, 2015). Se considera que esta aproximacién
resulta relativamente novedosa, en la medida que ofrece elementos para la reflexién de los
saberes y practicas de ensefianza en cuestion, en los anudamientos de las tradiciones del campo,
las politicas curriculares, y las dindmicas de la estatalidad y de los movimientos sociales en el
territorio. Desde aqui, puede que se promuevan aportes al corpus de conocimientos del campo
de la educacion fisica, con el tratamiento del tema en las especificidades territoriales.

2. Método

El estudio se sustenta en la perspectiva socio-antropolégica (Bourdieu, 2007) y la etno-
grafia en investigacion educativa (Rockwell, 2009; Milstein, 2015). Se establecen instancias
interactivas con quienes participan de la investigacién, dentro de un proceso simultaneo de
observacion, participacion, registro e interpretacion de los sucesos, lo que favorece un acerca-
miento a la vida cotidiana de las escuelas y sus interrelaciones. Esta forma de entender como
las personas dan significado a las cosas dentro de las instituciones, se relaciona con la idea de
"objetivar" los eventos, es decir, ver como estan relacionados con las condiciones sociales y
culturales (Bourdieu, 2003, p. 87).

Al respecto, Maturana (1997) plantea que la investigacion implica vivir una experiencia
y luego explicarla, siendo estas reformulaciones de lo que ya sabemos sobre la experiencia y
que a su vez estas no representen copia de la experiencia, sino que la interpreten y la compren-
dan. Estas reformulaciones pueden ser aceptadas o rechazadas, cuando se advierte que son
consecuencia de las distinciones realizadas por “un sistema viviente”, dentro de un dominio
especifico de coherencias operacionales. Desde aqui, las explicaciones no reducen o trascien-
den las experiencias, en la medida que no hay distintas explicaciones para una misma situacion,
ya que “todo lo que el observador distingue estd constituido en su distincion, incluyendo al
observador en si mismo” (Maturana, 1997, p. 26).

Las emociones son importantes para entender cémo las personas explican las cosas. En
este contexto, las emociones también influyen en como actdan las personas en las conversa-
ciones de investigacién y los modos de explicar las cosas son validas, porque se fundamentan
en las experiencias de cada persona. La experiencia de la alteridad ofrece la posibilidad de
visibilizar otros saberes, valores y fines de raiz local, con la consecuente apertura a nuevos
horizontes investigativos para la ensefianza de los deportes en Educacion Fisica. Esta expe-
riencia se dirige “...hacia aquellos que le parecen tan similares al ser propio, que toda diversi-
dad observable puede ser comparada con lo acostumbrado, y que sin embargo son tan distintos
que la comparacion se vuelve reto tedrico y practico (Milstein, 2015, p.13). Asimismo, Segato
(2008) formula la alteridad en “las emergencias de subjetividades localizadas™, en oposicion a
la nocion de etnicidades congeladas de “las identidades politicas globalizadas” y del universa-
lismo del Estado moderno (p. 9). Como alternativa la autora plantea una aproximacion al
tiempo heterogéneo de la nacidn, la recuperacion de las tramas histéricas interrumpidas desde
los tiempos de la conquista europea y la lucha de los movimientos sociales que parte de una
conciencia clara de la profundidad de su diferencia. Afirmar la diferencia de las culturas en un
sentido denso conlleva la posibilidad de que otros conocimientos, valores y fines, que se co-
rresponden con los sectores postergados o subalternos, orienten la convivencia humana. Estos
se constituyen en anclajes territoriales, producto de debates y luchas internas, que requieren de
aproximaciones particulares para su investigacion, con reformulaciones a las perspectivas epis-
temoldgicas y los dispositivos dominantes en los circulos cientificos-académicos. Este analisis
se conjuga, dentro del disefio metodologico del proyecto, a partir de la problematizacion de la
reflexividad y la textualizacion.
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La reflexividad se asienta en un dialogo de saberes y en la construccién de un oficio,
donde los diferentes métodos y técnicas de investigacion se ajustan a la contingencia de las
précticas. La misma se configura como proceso de interaccion y de diferenciacion entre inves-
tigadores y participantes, desde una politica de conocimiento que parte de las significaciones,
los intereses y las acciones cotidianas en las instituciones. La pregunta acerca de lo que los
sujetos dicen y hacen a nivel institucional y, en particular, con relacion a la ensefianza de los
deportes en Educacion Fisica, deviene de un trabajo de interpelacion de los recorridos y los
posicionamientos que permean las miradas en la construccion de los datos y la produccién de
conocimientos. Asimismo, la centralidad de la textualizacién se conjuga a la par de los proce-
sos de reflexividad, para ejercer los controles necesarios ante los recortes y exigencias que
atraviesan el proceso de escritura durante la investigacion. Estas exigencias no inhiben de aten-
der a ciertos controles, entre ellos, la elaboracién de textos que permitan una variedad de lec-
turas e interpretaciones posibles de las experiencias de investigacion.

Criterios y técnicas para la construccion y el anélisis de datos

La perspectiva metodoldgica de la investigacion se enlaza al enfoque interpretativo, que
establece instancias interactivas entre los diversos agentes a lo largo de la investigacion, dentro
de un proceso simultdneo de observacion, participacion, registro e interpretacion de los suce-
s0s. Los procesos comprensivos se asientan en el acercamiento a la vida cotidiana de las es-
cuelas donde se configuran y circulan las nociones de cuerpo en las précticas de ensefianza de
los deportes en Educacidn Fisica. En esta direccion, la validez del estudio se estipula, en los
términos de Anderson y Herr (2012), en el criterio de utilidad del conocimiento ... para hacer
una contribucién a una comunidad mayor, tanto de practica como de investigacion” (p.53). Es
por ello por lo que el disefio metodoldgico se afirma, segun se ha expuesto en el apartado
precedente, en el valor de la experiencia (Maturana, 1997) y en la “validez dialogica y catali-
tica” (Anderson & Herr, 2012, p. 55-56).

La validez dialdgica se conecta con la nocion de didlogo de saberes, como politica de
conocimiento que recupera y legitima los saberes practicos del quehacer docente y los articula
al interior de los procesos de objetivacion desarrollados por la investigacion. Por otro lado, la
validez catalitica se refiere “al grado en que el proceso de la investigacion reorienta y motiva
a los participantes a analizar y entender la realidad con el fin de transformarla” (Anderson &
Herr, 2012, p. 55).

Participantes

La eleccidn de las escuelas secundarias como universo de andlisis se sustenta en la pre-
eminencia que tienen los deportes para el area de Educacién Fisica (Martins & Pizzorno, 2019).
Se recurre a una seleccion intencionada, segun las caracteristicas territoriales e institu-
cionales, lo que favorece el anélisis de esta ensefianza desde las relaciones entre cuerpo y po-
litica. El primer criterio se organiza en torno a un disefio urbanistico que se establece en fun-
cion de las zonas “Del Alto”, “Del Centro” y “Los Kildémetros”, como territorios socioecono-
micamente diferenciados®. La variabilidad de esta demarcacion depende del acontecer coti-
diano de la investigacion y se complejiza a partir del concepto de “multiterritorialidad”, ya que
permite pensar a los territorios en torno a los intereses “materiales-funcionales”, las experien-
cias, significaciones e “intercambios simbolicos-afectivos” y en cuanto a la movilidad
creciente de las poblaciones (Haesbaert, 2013, p. 37).

Es menester agregar que esta simultaneidad de elementos que definen a los territorios se
configura en una dinamica de poder donde se manifiestan diversas (desiguales) relaciones de
fuerza. Con relacion al segundo criterio, se procura comparar los impactos de los tipos de
gestion, en sus dimensiones publica y privada, en las sociabilidades institucionales y en los
saberes y practicas de la ensefianza en cuestion. Asimismo, se incorpora al proyecto la Gnica
escuela secundaria de Dina Huapi, con el fin de abordar las similitudes y diferencias entre las
ciudades contiguas. La construccion de datos se organiza a partir del analisis del DC-ESRN
(2017) y las planificaciones docentes, las entrevistas con la supervision, equipos directivos y

“Es menester indicar que este disefio urbanistico es consecuencia del crecimiento poblacional sostenido, que hace de San Carlos de Bariloche la ciudad mas poblada
de Rio Negro. Esta operatoria poblacional “... ubica a una gran porcion de la poblacion en problemas de desempleo o baja empleabilidad entre la poblacion de los
barrios populares, como asi también por los vaivenes estacionales de la actividad turistica y la construccion asociada...” (Niembro et al., 2019 p. 132).
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docentes de las escuelas, y las observaciones participantes en las instituciones escolares y en
las clases.

Procedimiento de analisis

El procesamiento y analisis de los antecedentes se organiza en torno a la Teoria Funda-
mentada, donde los cédigos construidos desde el proyecto permiten la organizacion inicial de
la informacion obtenida, a la vez que facilitan la generacion de nuevas categorias -c6digos in
vivo-, en el marco de la denominada codificacidn abierta. El proceso que se inicia con la co-
dificacion abierta se extiende con la delimitacion de propiedades y dimensiones para cada una
de las categorias, junto a la posterior integracion de todos estos elementos para la construccién
de hipdtesis, “como respuestas provisionales acerca de las relaciones entre categorias” (Valles,
1997, p. 353). Todo ello, se realiza en procura de la delimitacién tedrica, seglin dos supuestos
béasicos: la busqueda sistematica de categorias centrales y la ampliacién del campo de aplica-
cion sin desligarse de la base empirica. Las categorias centrales ofrecen oportunidades para el
desarrollo de la denominada codificacion sistematica, que oficia de guia para el muestreo te6-
rico y la sucesiva construccion de datos, hasta cumplir con el principio de parsimonia.

2. Resultados

En los inicios del trabajo de campo se analiz6 el DC-ESRN (2017) y se llevaron a cabo
las primeras entrevistas a docentes y directivos de escuelas secundarias de San Carlos de Ba-
riloche y Dina Huapi, entre septiembre de 2022 y junio de 2023. De ese material se presentan
los siguientes apuntes del diario de campo de la entrevista realizada en una escuela ubicada en
la zona “Del Alto” de San Carlos de Bariloche®:

En el ingreso a la institucion observé a un grupo de jévenes jugando al tenis de mesa,
junto a compafieros que hacian comentarios sobre el juego. A mi izquierda, en la sala de pro-
fesores y profesoras, conversaban las dos docentes de Educacion Fisica conocidas de haber
compartido  distintas  instancias formativas vinculadas al area. Las saludé a través de la
ventana que nos comunicaba y prontamente llegué a la oficina del equipo directivo. El director
me invitd a pasar y cumplimos con las formalidades del caso, con una breve presentacion de
mi parte. Le comparti los principales antecedentes del proyecto y a continuacion expuse una
sintesis del problema de investigacion. Luego se incorporaron a la reunion las docentes de
Educacion Fisica (en adelante las docentes M. y C.) y, casi sin mediar pausa, la docente M.
expreso que “la desvalorizacion del area con respecto al resto de las areas lleva a que muchos
digan que pierden el tiempo cuando se hace una salida de Educacion Fisica”.

Luego afiadi6 que “cuesta que los estudiantes vayan a las clases” y entre los motivos del
ausentismo destaco los inconvenientes que genera la organizacion de las clases a contra turno,
en un gimnasio alejado de las instalaciones de la escuela. Todo ello, con el agregado de las
exigencias laborales que atraviesan a una porcion considerable de la poblacion estudiantil. Se-
gun M., “la asistencia medida en porcentajes ronda aproximadamente un veinte por ciento en
los afios superiores y un ochenta por ciento en los primeros afios". A continuacion, la docente
C. compartio la siguiente reflexion, “el espacio de Educacion Fisica es para encontrarse, para
hablar, también para establecer limites, no nos interesa que sepan jugar al véley, importa que
aprendan mas alla”. En ese instante consideré que la aseveracion de una ensefianza que apunta
a “un mas alld”, en este caso con respecto a la practica deportiva del voley, podia significar
una via de acceso para el estudio en cuestion. Pregunté sobre el sentido del “mas alla” de los
saberes propiamente disciplinares, a lo que la docente M. respondid: “que sepan respetar las
reglas y a los otros, mejorar la condicion fisica, las habilidades basicas”. Distingui en su sem-
blante esa delgada linea donde las modulaciones del cuerpo no exageran el devenir de las lo-
cuciones, pero tampoco lo desestiman. Sus movimientos y palabras se acompasaron con el
impulso vital que transmite una verdad y comprendi que el “mas alla” figuraba un didlogo
intimo con la Educacion Fisica. La docente C. aguz6 la mirada y dijo: “Ahora no preguntamos
mas al estudiantado qué quiere estudiar, le preguntamos que quieren ser... Pero no saben bien
que hacer, no estan seguros”. Ante esto, su compafiera replicd “el esfuerzo, es importante el
esfuerzo, porque pasan y pasan y Se reciben... estamos formando personas vacias... Los sabe-
res del disefio estan muy alejados de la realidad”. Hice un recorrido visual por la oficina. El

SEntrevista realizada el 12 de octubre de 2022 a dos docentes de Educacion Fisica y al director de la escuela.
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director escuchaba atentamente. Los impactos de la investigacion parecian reflejarse en el im-
petu de las ideas que eran alojadas en una de las principales oficinas de gestion institucional y
disrumpian con la imagen de un &rea fuertemente desvalorizada. El director apel6 a un suspiro
de aire pausado como antesala para la siguiente reflexion: “le estamos disputando los cuerpos
al mercado. El Estado no esta pensando en la salud de lasjuventudes. Me molesta poco que
vengan a ser nifios a la institucion, cuando en realidad no lo pueden ser en la vida cotidiana”.
Presenti entonces que la entrevista avanzaba en el sentido del interés de estudio, donde las
relaciones entre cuerpo, educacion y politica se fundian en el fluir de la experiencia. La docente
M., percibiéndose quizas dentro de esa correntada, agregd: “buscamos formar seres seguros de
si mismos, auténomos. Todavia hay muchos estudiantes que siguen usando el barbijo porque
dicen que son feos”. A continuacion, comentd que hace unos afios un estudiante le comunico
con orgullo sobre la intervencion de la escuela en una muestra pablica que reunia a varias
instituciones del nivel educativo: “ya no somos siempre los mismos negros del 33”. Luego la
conversacion comenzé su andar cansino hacia el final de la entrevista, como si nada de lo que
se dijese a partir de ese momento fuese a afiadir algo sustancial a lo dicho.

A partir de los datos de la entrevista y del analisis del DC-ESRN (2017) se exponen los
avances y resultados provisorios con relacion al estudio de los saberes docentes en las practicas
de ensefianza de los deportes, a partir de la elaboracién de las redes de heterarquias. Todo ello,
con el propésito de anudarlos a las nociones de cuerpo, en las potenciales imbricaciones con
las politicas educativas y las particularidades de la estatalidad en el territorio. La via de acceso
al mencionado entramado se constituye en la concepcion humanista de los cuerpos del DC-
ESRN (2017) y las nociones docentes de cuerpos saludables - vinculada a la ensefianza de los
deportes- y de cuerpos vacios o vaciados desde las politicas curriculares. De igual modo, se
propone la nocién de cuerpos en disputa a partir de los dichos del director en la entrevista
de cuerpos diversos/politizados que tendrian su referencia en las dinamicas de la estatalidad y
de los movimientos sociales del territorio. Todo ello, como aporte a las discusiones sobre las
vias alternativas para la construccién de nuevos sentidos y principios de procedimiento para la
ensefianza. Se plantea entonces la red de heterarquia (Figura 1), con la aclaracion de que la
fuente de color rojo expresa la centralidad del cuerpo como punto de acceso para el anélisis de
la ensefianza de los deportes en Educacion Fisica desde la perspectiva expuesta:
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Figura 1. Red de heterarquia del entramado de las nociones de cuerpo en la ensefianza de
los deportes en Educacion Fisica, elaborada a partir del analisis del DC-ESRN (2017) y de
la entrevista realizada a docentes de una escuela secundaria ubicada en la zona “Del Alto”
de San Carlos de Bariloche.

[ Diseno curricular para las escuelas secundarias de la provincia de Rio Negro | -
/
Los pilares del disefio: “justicia \
curricular” y “educacion de calidad™
Docentes de Educacion
/ Fisica de escueclas
secundarias  perciben
distancias con el disefio
Fundamentos del Area de Concepeion de y pérdida de
Educacién Fisica: — 7 | ciudadania de corte empoderamiento a nivel
empoderamiento del liberal y republicana. institucional.
estudiantado desde la Identidad colectiva
disponibilidad motriz.

referenciada en el
\ / Estado \

= : Nocion formulad.
Nocion humanista ] s “l formulada
de los cuerpos il o

e sstudiantado: Nocion de “cuerpos
estudiantado:
-—

«“ § saludables™
CUerpos vacios o

vaciados por las
politicas \
curriculares”™ \
Afectacion de los pilares (
del disefio y del
empoderamiento Vision del estudiantado:
estudiantil - Falta de motivacion. PR
Dificultades  para ¢l “— Practicas de
ensefianza de los
respeto de las reglas de

Reflexiones y toma
de decisiones en las

. s deportes
convivencia.
T S - Necesidad de limites,
Nocion de “cuerpos
- escucha y

diversos/politizados™: S
cindadanias acompanamiento
comunitarias Alternativa desde el

Deporte como andlisis de las

medio para la condiciones

formacién:en socioeducativas
valores
Nuevos Retorno a las tradiciones
movimientos del campo.
sociales
|
Impacrlos o [ Director de la escuela: nocion de “cuerpos en disputa™ ]
la calidad de
vida: \
desempleo e "
inestabilidad | ¢— [ Particularidades de la estatalidad en el territorio ]
laboral

Fuente: elaboracion propia con antecedentes de la investigacion.

En procura de realizar el desarrollo conceptual de la red, se parte del andlisis de los fun-
damentos del Area de Educacion Fisica del DC-ESRN, que define a la corporeidad como “una
de las dimensiones de la persona humana que como sujeto activo est4 en permanente construc-
cién influenciada por el contexto socio historico-cultural en el que interact(ia, y a la vez influye
sobre éste modificandolo” (DC-ESRN, 2017, p. 225). Desde estos lineamientos curriculares la
tarea principal de la educacidn consiste en formular propuestas de intervencién que preserven
y potencien la corporeidad, para el despliegue de la disponibilidad corporal, entendida como
la personalizacién y humanizacién del movimiento -motricidad-. Esto hace a una nocion de
cuerpo que presenta conexiones las vertientes del humanismo, que conciben al sujeto a partir
de una esencia estable, “que denota la idealizacion de lo humano hasta convertirlo en figura
Unica, centro y origen de todo” (Emiliozzi, 2016, p. 16). La esencia o sustancia que define lo
humano parece localizarse en un cuerpo que trasmuta en corporeidad y en un movimiento que
se desplaza hacia la motricidad, integrando las diversas capacidades o dimensiones del sujeto
dentro de una supuesta unidad o identidad. Cabe agregar que las definiciones de las condicio-
nes socioculturales que se brindan en los fundamentos del area del disefio se circunscriben a
la “influencia” que se ejerce desde los diversos contextos en los cuales los sujetos se encuen-
tran en permanente interaccion.
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Por ello, se infiere que el sujeto y el contexto se demarcan como dos dimensiones dife-
renciadas que se conectan y transforman mutuamente. Asimismo, esta nocién de cuerpo se
relaciona con las bases para la formacion ciudadana del apartado del marco teorico, bajo los
siguientes términos:

(...) la experiencia de si (...) es condicion necesaria y fundante de la vigencia de los
derechos humanos y, en consecuencia, de la formacién ciudadana. El reconocimiento del
Otro como legitimo Otro se sostiene en el principio de igualdad de los sujetos, concebidos
como sujetos de posibilidad y derechos, desde una légica que articula las diferencias con
un proyecto escolar y social verdaderamente emancipador (p. 24).

Sobre esta definicidn, un posible dominio de anélisis del documento se relaciona con la
delimitacion de la corporalidad en torno a la posesion de derechos individuales, donde la di-
versidad se establece en los principios de igualdad, como condicién legal de pertenencia a una
comunidad politica referenciada en el Estado®. Todo ello, en funcién de los pilares del disefio,
tal cual se presenta en la via de conectores (1) de la Figura 2:

Figura 2. Via de conectores (1) de la red de heterarquia de las nociones de cuerpo en la
ensefianza de los deportes en Educacion Fisica, formulada a partir del anélisis del DC-ESRN
(2017) y de la entrevista realizada a docentes de una escuela secundaria ubicada en la zona
“Del Alto” de San Carlos de Bariloche.
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SLa posesion de derechos individuales, que sustenta las definiciones clasicas de ciudadania, expone la expansion progresiva de los derechos civiles, politicos y
sociales en las democracias capitalistas de occidente, a partir de la acumulacion evolutiva de beneficios y libertades para las mayorias (Marshall, 1949). Esa
comunidad tiene una referencia hegemonica en el Estado de bienestar liberal-democratico, que confiere un estatus legal y una identidad cultural sobre los individuos
y los grupos.

Revista de Inclusion Educativa y Diversidad (RIED), 2024, 2(1) https://ried.website/nuevo/index.php/ried/index



Revista de Inclusion Educativa y Diversidad (RIED) 9 de 15

Fuente: elaboraci6n propia con antecedentes de la investigacion.

Nosetto (2009) plantea que la formacion socioeconémica heterogénea de los paises lati-
noamericanos resulta del ensamble de formas de relacion capital/salario que no son extensi-
bles a otras experiencias sociohistoricas. Esto se refiere a las particularidades de la estatalidad’
de la region, con las dificultades de la extensién equilibrada del aparato institucional en los
diversos territorios, para la articulacion y reproduccion de las relaciones sociales (Quijano,
2019). En este punto, resulta necesario aclarar que las instituciones del Estado y, en particular,
las escuelas, no pueden definirse a partir de rasgos generales que hacen a un conjunto homo-
géneo. Estas cuestiones se incorporan al analisis de la entrevista y, para ello, se destacan las
siguientes reflexiones:

Docente C: “Los saberes del disefio estan muy alejados de la realidad”.

Director de la escuela: “El Estado no estd pensando en la salud de las juventudes... No
me molesta que vengan a ser nifios a la institucion, cuando en realidad no lo pueden ser
en la vida cotidiana”.

En estas reflexiones se perciben las distancias de las politicas educativas, en particular
del disefio curricular, hacia las practicas cotidianas y las dificultades de la estatalidad para
garantizar los derechos elementales de las juventudes. Todo esto se ata a la desestabilizacion
de los pilares del DC-ESRN (2017), entre los que se destaca la “justicia curricular”. Alli se
argumenta que la atencién hacia los sectores menos favorecidos y el criterio de la ciudadania
participativa deben implementarse de forma conjunta y que dependen “de los procesos histo-
ricos de ampliacion de derechos o de retraccion de los mismos” (DC-ESRN, 2017, p. 41).
Esto parece conducir a un callejon sin salida. Un Estado con escasa capacidad de maniobra
para actuar e incidir sobre los designios trazados por el mercado a escala global, no puede
garantizar la justicia curricular que el mismo documento educativo oficial establece.

Asimismo, los problemas que afectan a la justicia curricular impactan en el segundo
pilar del disefio que trata sobre la “educacion de calidad”. En ese sentido, el documento pos-
tula una formacion para la toma de decisiones, con oportunidades para realizarlas y espacios
de trabajo que permitan construir proyectos de vida, actuales y futuros. Por todo ello, se pos-
tula que las intencionalidades educativas expuestas no alcanzan para promover el
empoderamiento estudiantil, producto del quiebre de la cadena de dependencia de los pilares
de la educacion. Vale decir, sin justicia curricular es practicamente imposible una educacion
de calidad. Es necesario agregar que la escuela en cuestion se ubica en una zona de la ciudad
—“Del Alto”- donde una gran parte de la poblacidon se encuentra sometida a los problemas del
desempleo o la baja empleabilidad, producto de los vaivenes estacionales de la actividad tu-
ristica y la construccion asociada (Niembro et al., 2019). Desde aqui, puede trazarse la vincu-
lacién con la nocién de cuerpos vacios o cuerpos vaciados por las politicas curriculares, que
ha sido construida en este trabajo sobre las significaciones docentes hacia el estudiantado.
Esta nocion se extrapola de la entrevista y se localiza en la Figura 3 de la red de heterarquia,
dentro de la via de conectores (2), en sus anudamientos a las particularidades de la estatalidad
y las condiciones laborales en el territorio. Alli también se observa la relacion de dependencia
de la via de conectores (1) con respecto a la via de conectores (2).

"La estatalidad refiere al conjunto de propiedades del Estado, que incluyen tanto las capacidades materiales como simbolicas, con respecto a una poblacion o
territorio determinado. En tal sentido, Oszlak (1978) afirma que “el desigual desarrollo de estas diferentes capacidades permitiria distinguir y caracterizar al Estado,
segun el grado y tipo de estatalidad adquirido” (p. 9). Segun el autor, la estatalidad o los atributos del Estado pueden definirse a partir de su capacidad para
externalizar su poder, institucionalizar su autoridad, diferenciar su control e internalizar una identidad colectiva.
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Figura 3. Via de conectores (1) y (2) de la red de heterarquia de las nociones de cuerpo en
la ensefianza de los deportes en Educacion Fisica, formulada a partir del analisis del DC-
ESRN (2017) y de la entrevista realizada a docentes de una escuela secundaria ubicada en la

zona “Del Alto” de San Carlos de Bariloche.
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Fuente: elaboracion propia con antecedentes de la investigacion.

En la entrevista se ha expuesto que las docentes sostienen que la ensefianza del voley
apunta al “mas alla” de la Educacion Fisica, focalizada en el respeto por las reglas de convi-
vencia y la mejora de la condicidn fisica y de las habilidades motoras. Se considera que el
“mas alla” se enlaza a la busqueda de soluciones frente a la problematica socioeducativa esta-
blecida en la Figura precedente (Figura 3). Ante esto, se visualiza una respuesta en el retorno
a las tradiciones del campo, que estipula el sentido de la ensefianza de los contenidos deporti-
vos como medio para la promocion de la salud fisica y moral del estudiantado.

La premisa de la salud fisica en Educacion Fisica, como eje para la ensefianza de valores
morales, se enraiza a un sistema escolar compuesto alrededor del ideal de ciudadania repu-
blicana, basado en el respeto racional a las leyes, para el buen funcionamiento de la sociedad
democrética (Scharagrodsky, 2011). Desde aqui, se desprende la permanencia de las tradicio-
nes en los saberes docentes, en cuanto a la nocién de cuerpos saludables que atraviesa a las
practicas de ensefianza, que podria representar el contenido a derramar sobre los cuerpos va-
cios o vaciados por las politicas curriculares identificados con el estudiantado. Por otro lado,
estas nociones de cuerpo de las docentes tensionan con la nocién de cuerpo del Area de Edu-
cacion Fisica DC-ESRN (2017). En este punto, las tradiciones del campo retornan en los
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enunciados docentes producto de las dificultades que se plantean a diario con respecto a la
implementacion del disefio curricular. La Figura 4 condensa este andlisis en la via de conecto-
res (3) de la red de heterarquia.

Figura 4. Via de conectores (1), (2) y (3) de la red de heterarquia de las nociones de cuerpo
en la ensefianza de los deportes en Educacion Fisica, formulada a partir del analisis del DC-
ESRN (2017) y de la entrevista realizada a docentes de una escuela secundaria ubicada en la
zona “Del Alto” de San Carlos de Bariloche.
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Fuente: elaboracion propia con antecedentes de la investigacion.

3. Discusion

En el presente acapite se pretende identificar enunciados alternativos, como aporte a la
discusion del tema. Uno de ellos se constituye, como se ha mencionado, en el retorno a ciertas
tradiciones del campo, que Scharagrodsky (2011) sitGa en la propuesta impulsada por Romero
Brest durante las primeras tres décadas del siglo pasado. En esta direccidn, es factible inferir
que la promocion de la salud fisica y moral del estudiantado a través del movimiento y, en
particular, los ejercicios y el deporte, se instituye como una de las formas de resistencia frente
a las politicas educativas implementadas desde el DC- ESRN (2017). El retorno a las tradicio-
nes del campo puede que ofrezca elementos de empoderamiento de los sentidos de la ense-
fianza y los métodos o principios de procedimiento con respecto a las practicas. No obstante,
desde la perspectiva de este estudio, la via alternativa que permite imaginar nuevos horizontes
posibles para la ensefianza de los deportes se asienta en la incorporacién de las condiciones
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politicas y territoriales a la dimensién de analisis. Esta via conlleva la interpelacion que se ha
mencionado en los parrafos precedentes hacia el DC-ESRN (2017) y con respecto a las con-
notaciones politicas sobre las que se apoyan las tradiciones del campo. En este caso, la via se
articula al posicionamiento del director y a las posibles derivaciones de este en el modelo de
gestion escolar, cuando afirma que la escuela le esta disputando los cuerpos al mercado. Desde
aqui se estipula una nueva categoria nativa, que se denomina a los fines de este estudio como
nocion de cuerpos en disputa, como via alternativa que conecta con las reivindicaciones y las
luchas de las ciudadanias comunitarias que llevan adelante los distintos movimientos y orga-
nizaciones sociales. La misma se detecta de manera subrepticia en otro fragmento de la entre-
vista y se exhibe como evidencia inicial que hace referencia a las posibilidades de innovacion
educativa desde la perspectiva situada. En ese fragmento la docente M. compartio6 la charla
que tuvo con un estudiante, quien le transmitié su orgullo por la intervencion de la escuela en
una muestra realizada en el marco de los festejos en la ciudad por el dia de la primavera. En
esa circunstancia, el estudiante expreso: “ya no somos siempre los mismos negros del 33”.
Esta afirmacion ofrece una nueva distribucion de conectores en la red de heterarquia, que se
renueva en las voces de esos “Otros” racializados y discriminados. Todo ello, relacionado con
la incorporacion al analisis de la matriz colonial que ofrece, de manera compleja y contradic-
toria, elementos para reconstruir los hilos de las experiencias de los pueblos y comunidades
intervenidas desde los tiempos de la irrupcion europea. En tal sentido, las nociones de “pensa-
miento fronterizo” o “zonas de contacto”, hacen hincapié en la capacidad de agencia que surge
de la diferencia imperial/colonial en los procesos de subjetivacién. Se plantea asi una politica
de la diferencia que se opone a las identidades globales sustentadas en tradiciones culturales
inmutables. Dicha politica emerge como “complicidad subversiva con el sistema” y como “una
resistencia semidtica capaz de resignificar las formas hegemonicas de conocimiento” (Castro
Gbmez y Grosfoguel, 2007, p. 19). Desde aqui, existe la posibilidad de habilitar una via de
acceso innovadora a la ensefianza, a través de la construccion categorial nativa denominada
como nocidn de cuerpos diversos/politizados

Cabe preguntarse acerca de las interacciones de los saberes y practicas docentes con-
cernientes a nuestro estudio, con la incorporacion de la via de conectores (4) (Figura 5).
Todo ello referido, en particular, a la reformulacién de las nociones de cuerpo que se sustentan
en las formas alternativas de participacién e identificacion comunitaria que acarrean los nuevos
movimientos sociales. En la continuidad del trabajo de campo se pretende indagar este tema a
través de las posibles manifestaciones de la nocién de cuerpos diversos/politizados en las tra-
mas educativas cotidianas.
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Figura 5. Via de conectores (1), (2), (3) y (4) de la red de heterarquia de las nociones de
cuerpo en la ensefianza de los deportes en Educacion Fisica, formulada a partir del andlisis
del DC-ESRN (2017) y de la entrevista realizada a docentes de una escuela secundaria ubi-
cada en la zona “Del Alto” de San Carlos de Bariloche.
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4, Conclusién

Se ha planteado que en los comienzos del trabajo de campo se construyeron categorias
nativas sobre las nociones de cuerpo detectadas en el andlisis del DC- ESRN (2017) y en la
entrevista mencionada en los apartados precedentes. Esas especificaciones se organizaron en
torno a las redes de heterarquias que incluye las nociones de cuerpos humanizados del DC-
ESRN (2017), cuerpos vacios o vaciados por las politicas educativas, cuerpos saludables, cuer-
pos en disputa y cuerpos diversos/movilizados. En lineas generales, se asevera que las nocio-
nes de cuerpo que sostienen las docentes y el director de la escuela tensionan con la nocién de
cuerpo desarrollada en los fundamentos del Area de Educacion Fisica del DC-ESRN (2017).
Esto evidencia las distancias y tensiones entre los lineamientos curriculares y los aconteci-
mientos de las practicas, con sus consecuentes impactos en la ensefianza de los deportes. Asi-
mismo, esas nociones se postulan dentro de la red en el marco de las dindmicas institucionales,
de la estatalidad y de los movimientos sociales en el territorio. Desde alli, y como aporte a la
discusion del tema, se plantea una via alternativa de innovacion pedagogica, producto de la
revision de dichas dinamicas, como forma de construccion de nuevos sentidos y principios de
procedimientos educativos. Estas reformulaciones puede que propicien nuevas formas de
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participacion e identificacion en los desempefios corporales deportivos, basadas en las luchas
y reivindicaciones de las diversas comunidades.

Producto de las experiencias recientes del trabajo de campo, se considera que las vias
desplegadas en las redes de heterarquias requieren de una delimitacion territorial particular.
Para ello, se pretende comprender estas nociones en los distintos territorios escolares (aulas,
oficinas de gestion escolar y los gimnasios donde se llevan a cabo las clases) y en las diversas
instancias de las practicas de ensefianza, entre las que se agregan las planificaciones y las cla-
ses. En tal sentido, los Gltimos avances se esbozan en torno a nociones que operan en las ex-
periencias de acontecimientos territoriales y se organizan, de manera particular, en torno a la
categoria cuerpo territorio (Marchese, 2019; Haesbaert, 2020). Desde aqui se estipula la meta-
morfosis de las nociones de cuerpo en la escala de las experiencias de acontecimientos de los
cuerpos- territorios y en el marco de la multiterritorialidad escolar donde se despliegan las
distintas instancias de las practicas de ensefianza. En este sentido, en sintonia con los plantea-
mientos de Marchese (2019), se considera la escala del cuerpo-territorio como el sitio donde
se verifican todas las escalas, entre ellas, la institucional y la socio-comunitaria. Desde esta
perspectiva se pretende profundizar y ampliar la reflexion de esta trama formativa en el con-
flicto discursivo/afectivo acerca de los agentes humanos y ho humanos (Briones, 2022; Tait et
al., 2022). Vale decir, se trata de una aproximacion multiescalar, donde las definiciones exce-
sivamente amplias sobre el territorio y la territorialidad quedan ancladas en préacticas efectivas,
en este caso, en las practicas de ensefianza de los deportes en Educacion Fisica.
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